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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΤΑΞΗ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΧΩΡΟΣ
ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ

ΑΝΑΛΥΤΙΚΕΣ
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

Το Παλιό Σχολείο
Α’ , Β’ , Γ’ , Δ’ , Ε’,
ΣΤ’

Ελάτε να κάνουμε μια βουτιά στον χρόνο και να ζωντανέψουμε το
παλιό σχολειό -όπου γράμματα μαθαίναν ο παππούς και η γιαγιά
όταν ήτανε παιδιά. Στο πρόγραμμα αυτό τα παιδιά μεταφέρονται με
βιωματικό τρόπο στο παλιό σχολειό. 

Μουσείο, Χώρος
του σχολείου σας,
Διαδικτυακά

Ζωντανεύοντας τα παλιά
παιχνίδια Α’ , Β’ , Γ’ 

Πώς έπαιζαν τα παιδιά παλιά; Τι παιχνίδια είχαν; Τα αγαπημένα τους
παιχνίδια ήταν και τα πιο απλά, αυτά που έφτιαχναν μόνα τους! Σε
αυτό το πρόγραμμα τα παιδιά θα γνωρίσουν αυτά τα παιχνίδια, τα
ξεχασμένα στον χρόνο, που θα ζωντανέψουν και πάλι στη γειτονιά
της Πλάκας και του Μουσείου».

Μουσείο, Χώρος
του σχολείου σας,
Διαδικτυακά

Οι Άθλοι του Ηρακλή Α’ , Β’ , Γ’ 
Πόσους άθλους έκανε ο Ηρακλής; Ποια μυθολογικά τέρατα νίκησε;
Στο πρόγραμμα αυτό οι μαθητές με μοναδικό υλικό από το Μουσείο
θα έρθουν σε επαφή με τους άθλους Ηρακλή με έναν διαφορετικό
τρόπο. 

Μουσείο, Χώρος
του σχολείου σας

Ταξίδι στη μνήμη της Μικράς
Ασίας
Εκπαιδευτικά προγράμματα
για το 1922

 Δ’ , Ε’, ΣΤ’

Ένα βιωματικό εκπαιδευτικό πρόγραμμα που ταξιδεύει τους μαθητές
και τις μαθήτριες στον κόσμο του Μικρασιατικού Ελληνισμού μέσα
από φωτογραφίες, χάρτες, αντικείμενα και μαρτυρίες. Μέσα από την
έρευνα και τη συνεργασία, ανακαλύπτουν πτυχές της καθημερινής
ζωής, γνωρίζουν την ιστορία και τον πολιτισμό της Μικράς Ασίας και
δημιουργούν το δικό τους μικρό «Μουσείο Μνήμης».

Μουσείο, Χώρος
του σχολείου σας

Τα μυστικά της βαλίτσας
Α’ , Β’ , Γ’ , Δ’ , Ε’,
ΣΤ’

Οι μαθητές γίνονται ερευνητές και ανακαλύπτουν το μυστικό της
βαλίτσας. Μέσα από βιωματικές δραστηριότητες, αφηγήσεις,
παιχνίδια ενσυναίσθησης, υπόδυση ρόλων, μουσικοκινητικά
παιχνίδια και παιχνίδια θησαυρού θα βιώσουν τι σημαίνει
«πρόσφυγας» και θα συνειδητοποιήσουν ότι υπάρχουν και ταξίδια
που είναι διαφορετικά, δεν είναι ευχάριστα, αλλά αναγκαστικά.

Μουσείο, Χώρος
του σχολείου σας

Δείτε εδώ

Εκπαιδευτικά Προγράμματα 2026-2027 για Δημοτικά 
από το Μουσείο Σχολικής Ζωής και Εκπαίδευσης
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΤΑΞΗ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΧΩΡΟΣ
ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ

ΑΝΑΛΥΤΙΚΕΣ
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

Περπατάω με την τάξη μου
στην Πλάκα (Εκπαιδευτική
περιήγηση) 

Α’ , Β’ , Γ’ , Δ’ ,
Ε’, ΣΤ’

Οι μαθητές μέσα από βιωματικές δραστηριότητες, γρίφους και
αποστολές θα μάθουν την ιστορία, όχι μόνο των αεροπλάνων, αλλά και
τις ιστορίες των ανθρώπων μέσα από αυτά κάνοντας ταυτόχρονα ένα
όμορφο ταξίδι στην ιστορία και στα γεγονότα που συνέβησαν κατά τη
διάρκεια των μεγάλων πολεμικών συγκρούσεων στην Ελλάδα.

Πλάκα, Διαδικτυακά

Ο Θεός Διόνυσος και οι
Πειρατές: Ένα πειρατικό
κυνήγι θησαυρού… στην
Πλάκα (Εκπαιδευτική
περιήγηση)

Α’ , Β’ , Γ’ , Δ’ ,
Ε’, ΣΤ’

Μια πειρατική περιπέτεια θα ξετυλιχτεί στα στενά της Πλάκας και
ακολουθώντας τον «Χάρτη του Πειρατή Πεταλούδα» θα ανακαλύψουμε
τα μνημεία και την ιστορία τους και στο τέλος θα βρούμε τι κρύβει ο
θησαυρός. Το ταξίδι αυτό, μέσα από το κυνήγι του θησαυρού θα δώσει
την ευκαιρία στους μαθητές/τριες να ανακαλύψουν με παιγνιώδη τρόπο
πτυχές της μυθολογίας και της τοπικής ιστορίας

Πλάκα

Ιστορίες μυστηρίου στην
Πλάκα (Εκπαιδευτική
περιήγηση)

Α’ , Β’ , Γ’ , Δ’ ,
Ε’, ΣΤ’

Ακολουθώντας μηνύματα, σημειώματα και ίχνη, ξετυλίγουμε σιγά – σιγά
το νήμα της υπόθεσης. Ερευνώντας στο Μουσείο Σχολικής Ζωής και
Εκπαίδευσης, στο διαδίκτυο, στους δρόμους και στα κτίρια της Πλάκας
βρίσκουμε διάφορα ίχνη που μπορούν να οδηγήσουν στη λύση αυτού
του μυστηρίου και ταυτόχρονα θα μας γνωρίσουν την ιστορία των
σημαντικότερων μνημείων της Πλάκας.

Πλάκα

Τα Μυστικά της Ακρόπολης με
την Κουκουβάγια Σοφία Α’ , Β’  

Τα παιδιά με τη βοήθεια της κουκουβάγιας Σοφίας, θα έχουν την
ευκαιρία να μάθουν τις ιστορίες που κρύβουν σημαντικά εκθέματα του
μουσείου όπως ο Τρισώματος, ο Μοσχοφόρος, οι Καρυάτιδες, η
Μέδουσα, ο Ιππέας, η Σφίγγα και τόσοι άλλοι θησαυροί του μουσείου. Η
κουκουβάγια θα βοηθήσει τα παιδιά να σκεφτούν για τη ζωή των
αρχαίων Ελλήνων, τα υλικά, τα χρώματα, την τέχνη και τη φιλοσοφία
τους!

Μουσείο
Ακρόπολης

Ανακαλύπτοντας την
Ακρόπολη! (Εκπαιδευτική
ξενάγηση)

Γ’ , Δ’ , Ε’, ΣΤ’

ΑΚΡΟΠΟΛΗ: ΑΡΧΑΙΟΛΟΓΙΚΟΣ ΧΩΡΟΣ
Μια συναρπαστική ξενάγηση στο πιο διάσημο μνημείο σε όλο τον κόσμο,
στον Ιερό Βράχο της Ακρόπολης με τη βοήθεια πιστοποιημένου ξεναγού.
ΜΟΥΣΕΙΟ ΑΚΡΟΠΟΛΗΣ
Μια απολαυστική ξενάγηση στο Μουσείο της Ακρόπολης που θα δώσει
την ευκαιρία να γνωρίσουν οι μαθητές τα δημιουργήματα της
Ακρόπολης, αλλά και της πόλης της αρχαίας Αθήνας.

Μουσείο
Ακρόπολης ή
Αχαιολογικός
χώρος της
Ακρόπολης

Ανακαλύπτοντας την Ιστορία
μέσα από τα Μουσεία
(Εκπαιδευτική ξενάγηση)

Γ’ , Δ’ , Ε’, ΣΤ’
Εθνικό Αρχαιολογικό Μουσείο, Εθνικό Ιστορικό Μουσείο, Αρχαιά Αγορά,
Λόφος Φιλοπάππου Και Πνύκα.

Στο χώρο του κάθε
Μουσείου ή
Αρχαιολογικού
χώρου
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΤΑΞΗ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΧΩΡΟΣ
ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ

ΑΝΑΛΥΤΙΚΕΣ
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

Η κουκουβάγια της Αθήνας και
τα κρυμμένα μυστικά της
Πλάκας

Α’ , Β’ , Γ’ 

Η κουκουβάγια της Αθηνάς επιστρέφει στην Πλάκα και καλεί τα παιδιά
σε έναν συναρπαστικό περίπατο εξερεύνησης! Μέσα από γρίφους,
αποστολές και παιχνίδια παρατήρησης, κίνησης και ήχου, οι μικροί
εξερευνητές ανακαλύπτουν μνημεία, ιστορίες και μυστικά της Πλάκας,
γνωρίζοντας βιωματικά την ιστορία και την πολιτιστική κληρονομιά
της πόλης.

Πλάκα

Συναγερμός … απογείωση! Α’ , Β’ , Γ’ 

Οι μαθητές μέσα από βιωματικές δραστηριότητες, γρίφους και
αποστολές θα μάθουν την ιστορία, όχι μόνο των αεροπλάνων, αλλά
και τις ιστορίες των ανθρώπων μέσα από αυτά κάνοντας ταυτόχρονα
ένα όμορφο ταξίδι στην ιστορία και στα γεγονότα που συνέβησαν κατά
τη διάρκεια των μεγάλων πολεμικών συγκρούσεων στην Ελλάδα.

Πολεμικό Μουσείο

Μυστήρια στο Πολεμικό
Μουσείο Ένα εκπαιδευτικό
πρόγραμμα της ιστορίας…
αλλιώς! 
(Εκπιδευτικό πρόγραμμα με
θεματική το 1940 ή το 1821)

Δ’ , Ε’ , ΣΤ’ 

Μέσα από ομαδικές δραστηριότητες οι μαθητές θα αναλάβουν να
γίνουν ερευνητές της ιστορίας, θα προσεγγίσουν επιλεγμένα εκθέματα
του Μουσείου και με διασκεδαστικό τρόπο θα παρατηρήσουν, θα
ερευνήσουν, θα αποκωδικοποιήσουν και θα ανακαλύψουν την
πολύτιμη ιστορία που κουβαλάνε τα εκθέματα του Μουσείου.

Πολεμικό Μουσείο

Μια μέρα με τους ήρωες του
‘21

Α’ , Β’ , Γ’ 

Οι ήρωες του 1821 ζωντανεύουν μέσα από τα εκθέματα και τους
πίνακες του Πολεμικού Μουσείου! Σε αυτό το βιωματικό πρόγραμμα
τα παιδιά ανακαλύπτουν σημαντικά πρόσωπα και γεγονότα της
Ελληνικής Επανάστασης, εξερευνούν ιστορίες, κατορθώματα και
μυστικά της εποχής και γνωρίζουν ανθρώπους που αγωνίστηκαν με το
σπαθί, το μυαλό και την πένα τους. Μέσα από παιχνίδια, παρατήρηση
και ομαδικές δραστηριότητες, η ιστορία γίνεται μια συναρπαστική
εμπειρία γνώσης και συνεργασίας.

Πολεμικό Μουσείο

Οι ήρωες του 1821 Α’ , Β’ , Γ’ 

Με αφετηρία αυθεντικό υλικό από τις Συλλογές του Μουσείου
Σχολικής Ζωής και Εκπαίδευσης – χάρτες, αφίσες ηρώων, παλιά
σχολικά βιβλία και γραμματόσημα – τα παιδιά ταξιδεύουν στην εποχή
του 1821. Μέσα από γρίφους, ομαδικές αποστολές και βιωματικά
παιχνίδια ανακαλύπτουν σημαντικά πρόσωπα και γεγονότα της
Επανάστασης, εξερευνούν την ιστορία με διασκεδαστικό τρόπο και
συνεργάζονται για να λύσουν τις προκλήσεις του προγράμματος.

Μουσείο, Χώρος
του σχολείου σας,
Διαδικτυακά

Να’ τανε το ’21: Ταξίδι στην
Αθήνα του 1821 (Εκπαιδευτική
περιήγηση)

Α’ , Β’ , Γ’ , Δ’ , Ε’,
ΣΤ’

Η Πλάκα και η Αθήνα συνδυάζεται με στιγμές της ιστορίας του 1821!
Στο πρόγραμμα αυτό, μέσα από έναν περίπατο, θα ξετυλιχτεί μια
ιστορία μέσα από έργα τέχνης, μνημεία, αγάλματα και ιστορίες.

Πλάκα,
Διαδικτυακά
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΤΑΞΗ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΧΩΡΟΣ
ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ

ΑΝΑΛΥΤΙΚΕΣ
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

Μαγικά Χριστούγεννα Α’ , Β’ , Γ’ 

Ένα εκπαιδευτικό χριστουγεννιάτικο πρόγραμμα όπου τα παιδιά
ταξιδεύουν από το παρελθον στο μέλλον βιώνοντας τη μαγεία των
Χριστουγέννων. Ήθη και έθιμα των Χριστουγέννων και της
Πρωτοχρονιάς όχι μόνο από την αρχαιότητα αλλά και από
διαφορετικές περιοχές της Ελλάδας.

Μουσείο, Χώρος
του σχολείου σας

Το γαϊτανάκι της Αποκριάς Α’ , Β’ , Γ’ 
Γύρω από ένα γαϊτανάκι, πλέκω ένα παραμυθάκι. Μια ιστορία
ξεκινά, για ήθη κι έθιμα πολλά... Ιστορίες και αποκριάτικα έθιμα της
χώρας μας, ξεδιπλώνονται μέσα από το παιχνίδι.

Μουσείο, Χώρος
του σχολείου σας

Καλώς ήρθες Λαμπρή Α’ , Β’ , Γ’ 
Τα παιδιά θα ανακαλύψουν βιωματικά τα ήθη και τα έθιμα της
Λαμπρής ταξιδεύοντας σε διαφορετικές περιοχές της Ελλάδας και θα
δημιουργήσουν τη δική τους πασχαλινή κατασκευή.

Μουσείο, Χώρος
του σχολείου σας

Εθνικός Κήπος : Ένα
πρόγραμμα για το
περιβάλλον 

Α’ , Β’ , Γ’ 

Πού κρύβεται το ηλιακό ρολόι; Ποια ζώα και φυτά ζουν στον Εθνικό
Κήπο; Σε αυτό το βιωματικό πρόγραμμα τα παιδιά γίνονται μικροί
εξερευνητές και ανακαλύπτουν τα μυστικά του πιο όμορφου κήπου
της πόλης. Μέσα από παιχνίδια, παρατήρηση και δημιουργικές
δραστηριότητες γνωρίζουν τον μοναδικό βιότοπο του Εθνικού
Κήπου, μαθαίνουν για τη φύση που μας περιβάλλει και
αναπτύσσουν τη φαντασία, τη συνεργασία και την αγάπη για το
περιβάλλον.

Εθνικός Κήπος

Λόφος Φιλοπάππου : Ένας
περίπατος στα ίχνη του
Πικιώνη 

Α’ , Β’ , Γ’ 

Ποιος ήταν ο Πικιώνης και ποια μυστικά κρύβει ο λόφος του
Φιλοπάππου; Σε αυτό το βιωματικό πρόγραμμα τα παιδιά γίνονται
μικροί εξερευνητές και, μέσα από παιχνίδια, παρατήρηση και
δημιουργικές δραστηριότητες, ανακαλύπτουν την ιστορία του
λόφου, γνωρίζουν τον Άγιο Δημήτριο τον Λουμπαρδιάρη, μαθαίνουν
για το έργο του Δημήτρη Πικιώνη και εξερευνούν το φυσικό και
πολιτιστικό τοπίο μιας από τις πιο όμορφες γωνιές της Αθήνας.

Λόφος
Φιλοπάππου
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https://ekedisy.gr/wp-content/uploads/2026/08/%CE%94.-%CE%95%CE%B8%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CF%8C%CF%82-%CE%9A%CE%AE%CF%80%CE%BF%CF%82.pdf
https://ekedisy.gr/wp-content/uploads/2026/08/%CE%9C%CE%B1%CE%B3%CE%B9%CE%BA%CE%AC-%CE%A7%CF%81%CE%B9%CF%83%CF%84%CE%BF%CF%8D%CE%B3%CE%B5%CE%BD%CE%BD%CE%B1.pdf
https://ekedisy.gr/wp-content/uploads/2026/08/%CE%A4%CE%BF-%CE%B3%CE%B1%CE%90%CF%84%CE%B1%CE%BD%CE%AC%CE%BA%CE%B9-1.pdf
https://ekedisy.gr/wp-content/uploads/2026/08/%CE%9A%CE%B1%CE%BB%CF%8E%CF%82-%CE%AE%CF%81%CE%B8%CE%B5%CF%82-%CE%9B%CE%B1%CE%BC%CF%80%CF%81%CE%AE-1.pdf
https://ekedisy.gr/wp-content/uploads/2026/08/%CE%94.-%CE%A6%CE%B9%CE%BB%CE%BF%CF%80%CE%AC%CF%80%CF%80%CE%BF%CF%85.pdf


ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΤΑΞΗ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΧΩΡΟΣ
ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ

ΑΝΑΛΥΤΙΚΕΣ
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

Στα ίχνη μιας χαμένης
γειτονιάς Γ’ , Δ’ , Ε’, ΣΤ’

Ένα βιωματικό εκπαιδευτικό πρόγραμμα που ταξιδεύει τα παιδιά
στο Βρυσάκι, μια παλιά γειτονιά της Αθήνας που δεν υπάρχει πια.
Μέσα από την αφήγηση, το παιχνίδι, τις φωτογραφίες και τα
εκθέματα του μουσείου, οι μικροί επισκέπτες ανακαλύπτουν την
καθημερινή ζωή μιας άλλης εποχής και γνωρίζουν την ιστορία της
πόλης μέσα από τα μάτια των ανθρώπων της.

Μουσείο
νεότερου
Ελληνικού
Πολιτισμού

Εκπαιδευτικός Περίπατος
στο Παλαιό Φάληρο

Α’ , Β’ , Γ’ , Δ’ , Ε’,
ΣΤ’

Ένα ταξίδι στον χρόνο, από την αρχαιότητα έως τις μέρες μας. Οι
μαθητές και οι μαθήτριες περιηγούνται στα σημαντικότερα σημεία
του Παλαιού Φαλήρου, ανακαλύπτουν την ιστορία της περιοχής και
γνωρίζουν πρόσωπα και γεγονότα που διαμόρφωσαν την ιδιαίτερη
ταυτότητά της. Μέσα από την παρατήρηση, την αφήγηση και τη
βιωματική μάθηση, συνδέουν την τοπική ιστορία με την ιστορία της
Αθήνας και της Ελλάδας.

Παλαιό Φάληρο

Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα
στο Μουσείο της Θάλειας
Διπλαράκου
“Ένα σπίτι αφηγείται”

Α’ , Β’ , Γ’ , Δ’ , Ε’,
ΣΤ’

Ένα βιωματικό εκπαιδευτικό πρόγραμμα στο Μουσείο Θάλειας
Διπλαράκου, όπου ένα παλιό σπίτι μετατρέπεται σε ζωντανό
αφηγητή της ιστορίας του Παλαιού Φαλήρου. Μέσα από
αντικείμενα, έργα τέχνης και ιστορίες μιας άλλης εποχής, τα παιδιά
ανακαλύπτουν πώς άλλαξε η ζωή στην πόλη μέσα στον χρόνο και
γνωρίζουν τον κόσμο της μουσικής, της τέχνης και της καθημερινής
ζωής του παρελθόντος.

Μουσείο Θάλειας
Διπλαράκου,
Παλαιό Φάληρο

Παιχνίδι μυστηρίου: 
Η Τελευταiα Πτήση...

Α’ , Β’ , Γ’ 

Τα παιδιά ακολουθούν τα ίχνη ενός πιλότου που εξαφανίστηκε,
αναζητούν στοιχεία, λύνουν γρίφους και ανακαλύπτουν το
«πράσινο μονοπάτι». Μέσα από την εξερεύνηση και το παιχνίδι
γνωρίζουν το αστικό πράσινο και τη σημασία του για την πόλη.
Συνεργάζονται, παρατηρούν και αναπτύσσουν τη δημιουργική και
κριτική τους σκέψη. Ένα βιωματικό παιχνίδι που συνδυάζει
μυστήριο, φύση και περιβαλλοντική ευαισθητοποίηση.

The Ellinikon
Experience Park

GREEN CITY CHALLENGE –
ARTISTS  Δ’ , Ε’, ΣΤ’

Στο The Ellinikon Experience Park, η φύση γίνεται πηγή έμπνευσης
και δημιουργίας. Τα παιδιά παρατηρούν τα χρώματα, το φως, το
νερό, τα φυτά και τις υφές του πάρκου και τα προσεγγίζουν μέσα
από την τέχνη και τις αισθήσεις. Πειραματίζονται με διαφορετικούς
τρόπους καλλιτεχνικής έκφρασης και δημιουργούν το δικό τους
όραμα για μια πιο πράσινη πόλη. Ένα βιωματικό πρόγραμμα που
συνδυάζει τέχνη, φύση, δημιουργικότητα και περιβαλλοντική
ευαισθητοποίηση.

The Ellinikon
Experience Park
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https://ekedisy.gr/wp-content/uploads/2026/08/%CE%94%CE%B9%CF%80%CE%BB%CE%B1%CF%81%CE%AC%CE%BA%CE%BF%CF%85.pdf
https://ekedisy.gr/wp-content/uploads/2026/08/%CE%9D%CE%B5%CF%8C%CF%84%CE%B5%CF%81%CE%BF%CF%85-%CE%A0%CE%BF%CE%BB%CE%B9%CF%84%CE%B9%CF%83%CE%BC%CE%BF%CF%8D.pdf
https://ekedisy.gr/wp-content/uploads/2026/08/%CE%A0%CE%B5%CF%81%CE%AF%CF%80%CE%B1%CF%84%CE%BF%CF%82-%CE%A6%CE%AC%CE%BB%CE%B7%CF%81%CE%BF-1.pdf
https://ekedisy.gr/wp-content/uploads/2026/09/%CE%97-%CF%84%CE%B5%CE%BB%CE%B5%CF%85%CF%84%CE%B1%CE%AF%CE%B1-%CF%80%CF%84%CE%AE%CF%83%CE%B7-1.jpg
https://ekedisy.gr/wp-content/uploads/2026/09/Green-city-challenge-1.jpg
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